
Séminaire sur le stress au travail

AGEFOS PME vous convie le

vendredi 16 avril 2010 au CESE

En partenariat avec l’ANACT et Mayor Formation, sous le haut patronage du Ministère du Travail, des 
Relations sociales, de la Famille, de la Solidarité et de la Ville.

Les DRH en question ?

« La formation et la prévention des risques psychosociaux »

Avec la participation de Luc FERRY, membre du Conseil économique, social et environnemental, philosophe 
et ancien Ministre.

Pour vous inscrire

Une participation aux frais de 150 € TTC (déjeuner inclus) est demandée. Merci de renvoyer par mail, courrier ou fax 
les informations suivantes accompagnées de votre paiement à l’ordre de Mayor Formation et du questionnaire à :

Nom :

Prénom : 

Entreprise / organisme / branche :

Téléphone :

E-mail :

Contact : Christine VOUNATSOS

Mayor Formation 
Parc d’activités Aéroport - 45, rue Jeremy 

BENTHAM - 34470 PEROLS

tél. : 04 67 13 43 13 - fax : 04 67 13 43 10

Email : c.vounatsos@mayor-formation.com
 

Classez ces différents ateliers par ordre de préférence de 1 à 4 (1 étant votre premier choix) : 
Pour plus d’informations sur les ateliers proposés, reportez-vous au programme. 
 

         « Le rôle de la formation dans la prévention des RPS »
 

          « Les éléments générateurs de RPS dans une organisation » 
 

          « Du diagnostic partagé au plan d’action » 
 

          « Les indicateurs » 

www.agefos-pme.com

Invitation
Agence Nationale

pour l'Amélioration des
Conditions de Travail

Accès au CESE

Conseil économique, social et environnemental
9, Place d’Iéna – 75116 Paris

Métro : ligne 6 (Trocadéro) et 9 (Iéna)
Bus n°22, 30, 32, 63, 72, 80, 82, 92

Modalités

•	 Pour les ateliers
Afin de répartir équitablement les participants 
dans les 4 ateliers, veuillez, lors de l’inscription 
ci-dessus, hiérarchiser vos choix (ateliers A à D 
présentés dans le programme ci-dessous).

La répartition se fera selon l’ordre d’arrivée par 
l’organisateur et l’atelier sélectionné sera indiqué 
sur votre badge le jour du séminaire.

•	 Pour le questionnaire
L’analyse des résultats sera présentée lors de la 
manifestation. Vous êtes invités à nous retourner 
le questionnaire avec votre inscription.

•	 Pour l’accès au CESE
Munissez-vous impérativement d’un justificatif 
d’identité, qui pourra vous être demandé pour 
passer le portique de sécurité obligatoire. 
 Accueil à partir de 8h00.



Programme de la journée du Vendredi 16 Avril 2010

9h00
Ouverture
par Philippe ROSAY, Président d’AGEFOS PME, Jean-Philippe LEROY, Vice-président d’AGEFOS PME et par Jean-Baptiste 
OBENICHE, Directeur général de l’ANACT (Agence Nationale pour l’Amélioration des Conditions de Travail)

9h45
1ère conférence « La problématique des Risques Psychosociaux (RPS) » 
animée par Isabelle BURENS, chargée de mission ANACT

10h15
2ème conférence « Les RPS, réactions et pratiques des entreprises » et point sur la directive ministérielle
animée par Hervé LANOUZIERE, Direction Générale du Travail

10h45-11h00
« Gérer son propre stress »

11h00-11h45
Table ronde « Aujourd’hui, comment les entreprises réagissent-elles ? »
avec les réactions de Laurent MAHIEU pour la CFDT et Jean-François NATON pour la CGT.
avec le témoignage de Jean-Jacques BLED, Médecin du travail, coordonateur santé du groupe Thales et celui d’un chef d’entreprise

11h45-13h00
Intervention de Luc FERRY, membre du Conseil économique, social et environnemental, philosophe et 
ancien Ministre

13h00-14h00
Buffet déjeunatoire

14h00-14h20
On ne badine pas avec le stress « Visions croisées autour des méandres du stress »

14h20-14h40
Présentation et analyse des résultats du Questionnaire
animé par Laurence CARLINET, Directrice du Développement AGEFOS PME et Pierre VINOT, Mayor Formation

14h40-15h40 / TRAVAIL EN ATELIERS

A.	 « Le rôle de la formation dans la prévention des RPS » animé par Laurence CARLINET et Olivia DA SILVA, AGEFOS PME

B.	 « Les éléments générateurs de RPS dans une organisation » animé par Pierre VINOT et Michel ASLANIAN, Mayor Formation

C.	 « Du diagnostic partagé au plan d’action » animé par Anne-Marie GALLET, chargée de mission ANACT

D.	 « Les indicateurs » animé par Patrice BONTANT et Fabien LABBE, Mayor Formation

15h40-15h50
Pause

15h50-16h30 
Débriefing des 4 ateliers 

16h30
Conclusion
par Joël RUIZ, Directeur général d’AGEFOS PME
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